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Histoire et Patrimoine4

De tout temps, les hommes ont dû se protéger que ce soit contre 
les éléments, les bêtes ou leurs ennemis. De simples palissades 
en bois, les villages puis les villes se doteront de fortifications 
au fil des siècles de plus en plus grandes et élaborées.

Les cités fortifiées

Les plus anciennes forteresses 
remontent au temps des 
Pélasges. Cette population 

préhellénique venait probablement 
d’Asie entre le xxe et le xiie  siècle 
avant J.-C. Ils construisaient de petits 
entrepôts ainsi que des maisons de 
commandement. Par la suite, celles-
ci, construites en blocs de pierres 
bruts, sans mortier, avec des tracés 
irréguliers vont évoluer au fil du 
temps. On parle alors de murs ou mu-
railles cyclopéennes. Elles se dotent 
notamment de tours. Avec  l’aug-
mentation de la population, elles 
englobent certains villages et cités. 
Les cités fortifiées voient alors le 
jour. Jusqu’au ve siècle avant J.-C., les 

enceintes étaient dotées de murs de 
faible épaisseur et de faible hauteur. 
En  effet, avant l’ère médique, les 
machines de siège n’existaient pas en 
Occident. On prenait d’assaut les ci-
tés fortifiées avec de simples échelles 
si le blocus ne donnait pas d’effet. 
Ce sont les Assyriens qui ont créé la 
première machine de siège : le bélier. 
Les Spartiates ont utilisé un bélier en 
429 avant J.-C. lors du siège de Platées. 
Ce sont les Perses qui, pendant les 
guerres médiques, vont introduire en 
Grèce les techniques pour prendre 
des cités avec des tours mobiles, des 
balistes et des béliers. Cependant, et 
tout au long de l’histoire, beaucoup 
de cités fortifiées ont été prises grâce 

1. Vue aérienne 
de la cité 
d’Aigues-Mortes.

2. Saint-Malo. 
Le chemin 
de ronde du 
château, en 
second plan 
le donjon.

à la trahison de certains défenseurs, 
comme lors de la première croisade. 
Pendant le siège d’Antioche en 1098, 
un défenseur arménien donne l’ac-
cès à une tour, ce qui permit à l'enne-
mi de s’emparer de la ville.

L’ÉVOLUTION DES 
CITÉS FORTIFIÉES 
EST LIÉE À CELLE 
DE LA POLIORCÉTIQUE
L’évolution des fortifications des 
cités va suivre, au fil des siècles, 
celle de l’évolution de la poliorcé-
tique (l'art technique d’assiéger les 
villes). Les  Grecs, avec la méthode 
rhodienne, qui consiste à appuyer 
sur un mur de tête des contreforts 
en plein cintre, au-dessus desquels 
se trouvait le chemin de ronde, font 
évoluer leurs fortifications face aux 
Perses. Plus tard, et pendant plu-
sieurs siècles, les Romains seront les 
grands spécialistes des fortifications. 
Elles pouvaient être temporaires, 
par exemple elles protégeaient les 
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Vue sur le palais 
des Papes, 
à Avignon.

par les Volques Tectosages qui s’im-
plantent dans la région. Bien avant 
la guerre des Gaules avec César, les 
Romains s’emparent de la région 
qu’ils intégreront dans leur colonie 
narbonnaise, en 122 avant J.-C. Dès  le 
iie siècle après J.-C., les Romains forti-
fient le site. Un rempart gallo-romain 
voit le jour. Une enceinte de plus d’un 
kilomètre avec trente tours défend 
alors la cité.

DU MOYEN ÂGE À 
VAUBAN : MILLE ANS 
D’HISTOIRE ET DE 
PATRIMOINE
Le Moyen Âge voit, après la motte 
castrale, les donjons et les châteaux, 
l’avènement des villages puis des 
cités fortifiées. Pendant la guerre de 
Cent Ans, au cours du xive  siècle, la 
France et l’Angleterre s’opposent sur 
de nombreux fronts. Afin de protéger 
les villageois, notamment des rou-
tiers (des bandes de mercenaires), de 
nombreux villages élèvent des mu-
railles pour fortifier leur ville comme 
la cité fortifiée de Larressingle, qui 
est sans doute l’une des plus petites 
cités fortifiées de France. Les Tem-
pliers et les Hospitaliers fortifièrent 
également de nombreux villages 
comme celui de La  Couvertoirade. 
Avec l’évolution de l’artillerie, et 
notamment avec les boulets en fer à 
partir du xvie  siècle, les fortifications 
qui étaient verticales, comme celles 
d’Aigues-Mortes, d’Avignon ou de 
Guérande, vont devenir rasantes. 
Les murailles vont s’épaissir, des bas-

tions vont voir le jour comme à Saint-
Paul de  Vence. L’heure de Sébastien 
Le Prestre de Vauban a sonné. Cet  ex-
pert en poliorcétique va mettre son 
savoir au service de Louis XIV. Il  crée 
une ceinture de fer avec ses citadelles 
et ses cités fortifiées pour faire de la 
France son pré carré. Il se sert des for-
tifications existantes et les remodèle, 
ou il fait sortir de terre de nouvelles 
cités fortifiées comme celle de Neuf-
Brisach. C’est la dernière ville forti-
fiée par Vauban et la seule à avoir les 
trois systèmes défensifs dit de Vau-
ban qui en fait le système de défense 
le plus accompli du xviie  siècle. Cer-
taines cités fortifiées sont construites 
sur des sites naturels presque impre-
nables comme les cités fortifiées du 
Mont-Saint-Michel et de Bonifacio. 
D’autres sont sur une île comme 
Saint-Martin-de-Ré. D’autres font 
face à la mer et aux flottes anglaises, 
à l’instar des fières cités corsaires que 
sont Saint-Malo et Granville. La plu-
part des fortifications des cités for-
tifiées se sont agrandies en suivant 
l’urbanisation et l’augmentation de 
la population. D’autres cependant 
ont été créées ex  nihilo (en partant 
de rien), notamment sous Louis  XIV 
et Vauban. Après les guerres napo-
léoniennes, tout au long des xixe 
et xxe  siècles, de nombreuses cités 
fortifiées de France vont voir leurs 
remparts démolis. D’une part, car ils 
étaient devenus obsolètes avec les 
progrès de l’artillerie et d’autre part 
pour faire place à une urbanisation 
toujours plus importante.

légions quand elles se déplaçaient, 
ou bien permanentes. Ce sont les 
oppidums (du latin oppida, ville) ou 
agglomérations en général fortifiées. 
La cité fortifiée de Carcassonne est, 
notamment, un très bel exemple de 
fortifications romaines. Depuis près 
de 2 000 ans, elle est protégée par des 
remparts. Autour de 300  avant  J.-C., 
l’oppidum de Carcasso est fortifié 
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